
Rennen 1 Jungen 8+ WK I
Finale

Platz Zeit

Platz Zeit

Ergebnis Landesentscheid "Jugend trainiert für Olym pia" 14.06.2010 
in Treis-Karden

03:18

2 03:54

1

Tristan Schunke (91) Benedikt Junglas (91) Marvine Schmitz (91) 
Marius Gumpert (91) Alexander Selsam (92) Christian Lellmann (92) 
Jakob Langen (92) Jan Geiermann (94) St. Selden Klueß (93)

2

Gymnasium am Römerkastell Bad Kreuznach
Johannes Berger (91) Johannes Klamet (91) Fabian Kling (92) Daniel 
Heblich (92) Tino Pförtner (92) Dennis Rausch (  ) Thomas Müller (  ) 
Thomas Daniel (91) St. Jan Breitung (95)

1

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld



Rennen 2 Jungen 8+ WK II
Finale

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

3:26

3 3:44

4 4:14

1 2:58

2

1

Johannes Gymnasium Lahnstein
Marcel Hilgers (94) Michael Marx (94) Florian Scherer (94) Alexander 
Kah (93) Tim Brühl (95) David Gaida (93) Nikolaus Speckhardt (93) 
Konstantin Maier (94) St. Tobias von Tippelskirch

4

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Marc Höfling (93) Moriche Schlebusch (93) Selden Klueß (93) Lennart 
Junglas (93) Niklas Schröder (95) Jan Offenberg (95) Maik Gödert 
(95) Alexander Diedrich (95) St. Jonas Wiesen (96)

2

Gymnasium am Römerkastell Bad Kreuznach
Nico Nasiri (93) Tim Folchert (94) Jens Weber (93) Tim Kückels (95) 
Tobias Niedballa (95) Niklas Dexheimer (93) Dennis Rausch (93) Jan 
Breitung (95) St. Fabian Kling (92)

3

Werner-Heisenberg Gymnasium Neuwied
Peter Schemisd (93) Matthias Lemgen (93) Oliver Peine (93) Chias 
Zerpudaks (93) Dennis Paluschek (93) Maximilian Prker (94) Matthias 
Gröber (93) Ricardo Neufeld (93) St. Matthias Kunz (93)



Rennen 3 Jungen/Mädchen Mix 4x+ WK III
Finale

Platz Zeit

1

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Ann Kathrin Berens (97) Lena Kohl (96) Tristan Junglas (96) Gabriel 
Ackermann (96) St. Jonathan Müller (97) 1 5:07



Rennen 4 Jungen Gig 4+ WK II
Finale

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

3

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Robin Steiner (94) Jonas Göbel (95) Valentin Klueß (95) Daniel 
Janoschek (95) St. Jonas Wiesen (96) 1 3:44

1

Werner-Heisenberg Gymnasium Neuwied
Dennis Paluschek (93) Maximilian Prka (94) Matthias Gröber (93) 
Ricardo Neufeld (93) St. Matthias Kunz (93) 2 3:46

2

Gymnasium am Römerkastell Bad Kreuznach
Nico Nassiri (93) Tim Foclert (94) Jens Weber (93) Niklas Dexheimer 
(93) St. Fabian Kling (92) 3 3:54

4

Friedrich-Wilhelm Gymnasium Trier
Lars Schmitt (95) Niklas Schmidt (95) Lukas Ruff (94)  Phillip Lang (  ) 
St. Moritz Schmitt (  ) 4 4:06



Rennen 5 Mädchen Gig 4x+ WK II
Vorläufe

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

2

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Anika Diedrich (93) Anna Gilles (93) Julia Rothenhäusler (95) 
Katharina Groß (95) St. Christina Fuhrmann (94) 1 3:59

4

Friedrich-Wilhelm Gymnasium Trier
Lisa Maryuni (93) Denise Gouin (95) Maren Rehndt (95) Josephine 
Seibmann (94) St. Lisa Biechinger (96) 2 4:23

3

Werner-Heisenberg Gymnasium Neuwied
Chora Lichtenthöler (93) Schutz XX (93) Bode XX (93) XX Vanessa 
(93) St. Sophia Bagasse (96)

6

Lina-Hilger Gymnasium Bad Kreuznach
Marisa Thomas (93) Chantal Gräff (93) Luisa Mathern (94) Helen 
Schmidt (94) St. Selina Wolf (96)

7

Wilhelm-Hofmann Gymnasium St. Goarshausen
Lena Kern (95) Ruschig Färber (94) Anne Ruschig (94) Rebeckea 
Weber (93) St Charlotte Ruschig (96)

1

Gymnasium am Römerkastell Bad Kreuznach
Natascha Preis (93) Lea Strohm (94) Xenia Kirschstein (93) Judith 
Höning (93) St. Jan Breitung (95)

3 4:44

1 4:15

2 4:30

3 4:37



Finale Rennen 5
Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

2

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Anika Diedrich (93) Anna Gilles (93) Julia Rothenhäusler (95) 
Katharina Groß (95) St. Christina Fuhrmann (94) 1 3:55

6

Lina-Hilger Gymnasium Bad Kreuznach
Marisa Thomas (93) Chantal Gräff (93) Luisa Mathern (94) Helen 
Schmidt (94) St. Selina Wolf (96) 2 4:08

7

Wilhelm-Hofmann Gymnasium St. Goarshausen
Lena Kern (95) Ruschig Färber (94) Anne Ruschig (94) Rebeckea 
Weber (93) St Charlotte Ruschig (96) 3 4:31

4

Friedrich-Wilhelm Gymnasium Trier
Lisa Maryuni (93) Denise Gouin (95) Maren Rehndt (95) Josephine 
Seibmann (94) St. Lisa Biechinger (96) 4 4:38



Rennen 6 Jungen 4x+ WK I
Finale

Platz Zeit

1

Johannes Gymnasium Lahnstein
Jan Niklas Wolf (92) Kilian Mathai (92) Daniel Böhle (92) Jan 
Herrmann (92) St. Tobias von Tippelskirch (95) 1 3:38



Rennen 7 Mädchen Gig 4x+ WK I
Finale

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

4

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld (Boot 1)
Teresa Steinhoff (95) Christina Furmann (94) Caterina Toneatto (93) 
Cornelia Schimpitz (91) St.Tristan Junglas (  ) 1 4:07

5

Werner-Heisenberg Gymnasium Neuwied (Boot 2)
Gianine Tondello (92) Esthe Kron (92) Angela Quirin (92) Mona Bäsch 
(92) St. Judith Müller (92) 2 4:21

1

Werner-Heisenberg Gymnasium Neuwied (Boot 1)
Franziska Seitz (92) Laura Föhrenbad (92) Isabel Wessling (91) Enja 
Voskamp (92) St. Charlotte Gross (  ) 3 4:26

2

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld (Boot 2)
Anna Kosak (91)  Jasmin Saewe (91) Nina Sips (  ) Julia Berßem (91), 
St. Gabriel Ackermann (  ) 4 4:55



Rennen 8 Mädchen 4x+ WK III
Vorläufe

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Finale
Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

3

Maia-Ward Schule Mainz 
Lena Plötz (96) Juliette Lembens (97) Ruth Eisenträger (97) Anna Pelz 
(96) St. Lisa Plötz (96) 1 4:05

1

Johannes Gymnasium Lahnstein
Donna Arnold (98) Johanna Franke (98) Inga Schwietring (98) Anna 
Lena Wyremblewsik (98) St. Carolin Flach 2 4:58

6

Gymnasium am Schloss Saarbrücken
Svenja Rau (97) Jamila Wegener (96) Sophie Petry (96) Maren 

Hermann (96) St. Cathrin Knoblauch (96) 1 4:19

4

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Anja Kattanek (97) Vera Wilhelmy (96) Laura Nitzsche (96) Annika 
Lüke (97) St. Ann-Katrin Berens (96) 2 4:20

5

Realschule Cochem
Annabelle Borns (96) Vanessa Gilles (96) Alexa Mayer (96) Franziska 
Singer (96) St. Lena Freimuth (97) 3 4:33

3

Maia-Ward Schule Mainz 
Lena Plötz (96) Juliette Lembens (97) Ruth Eisenträger (97) Anna Pelz 
(96) St. Lisa Plötz (96) 1 3:46

6

Gymnasium am Schloss Saarbrücken
Svenja Rau (97) Jamila Wegener (96) Sophie Petry (96) Maren 

Hermann (96) St. Cathrin Knoblauch (96) 2 4:04

4

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Anja Kattanek (97) Vera Wilhelmy (96) Laura Nitzsche (96) Annika 
Lüke (97) St. Ann-Katrin Berens (96) 3 4:05

1

Johannes Gymnasium Lahnstein
Donna Arnold (98) Johanna Franke (98) Inga Schwietring (98) Anna 
Lena Wyremblewsik (98) St. Carolin Flach 4 4:18



Rennen 9 Mädchen 2x WK III
Finale

Platz Zeit

Platz Zeit

4

Privates Theresianum Gymnasium Mainz
Marni Nyenhues (96) Clara Preis (97)

1 4:14

1

Maria-Ward Schule Mainz
Gloria Brunnenstein (97) Anna Göttle (98)

2 5:42



Rennen 10 Jungen Gig 4x+ WK I
Vorläufe

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

3:48

7

Lina Hilger Gymnasium Bad Kreuznach
Fabian Eisele (91) Nathan Kilian (91) Christoph Jung (92) Florian 
Kleinz (92) Patrick Simon (92) St. Selina Wolf (96) 3 o. Z.

8

Max von Laue Gymnasium Koblenz
Marco Fuhrmann (92) David Mebus (91) Christoph Rieden (91) 
Carsten Weber (91) St. Nadine Hecken (93) 2

5:07

9

Theodor-Heuss Gymnasium Ludwigshafen
Jan Fohrmann (92) Julius Pieper (92) Max Breier (91) Pascal 
Baumann (91) St. Laura Hock (xx) 1 3:47

1

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Jens Langen (91) Christian Simon (91) Pascal Fuchs (91) Niklas 
Richter (91) St. Norman Elzner (90) 3

4

Max-Planck Gymnasium Trier (Boot 1)
Benedikt Christmann (93) Nikolas Maximini (92) Karsten Ruppert (92) 
Peter von Wenzlawowiaz (93) St. Moritz Schionhofen (95) 1 4:37

6

Max-Planck Gymnasium Trier (Boot 2)
Achim Baumgärtner (91) Franz Schlöder (92) Klaus Wollschmid (92) 

Alexander Zettinger (91) St. Philip Wenzlawowiez (  ) 2 4:58



Finale Rennen 10
Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

4:10

6

Max-Planck Gymnasium Trier (Boot 2)
Achim Baumgärtner (91) Franz Schlöder (92) Klaus Wollschmid (92) 

Alexander Zettinger (91) St. Philip Wenzlawowiez (  ) 4 5:01

4

Max-Planck Gymnasium Trier (Boot 1)
Benedikt Christmann (93) Nikolas Maximini (92) Karsten Ruppert (92) 
Peter von Wenzlawowiaz (93) St. Moritz Schionhofen (95) 3

3:38

9

Theodor-Heuss Gymnasium Ludwigshafen
Jan Fohrmann (92) Julius Pieper (92) Max Breier (91) Pascal 
Baumann (91) St. Laura Hock (xx) 2 3:41

8

Max von Laue Gymnasium Koblenz
Marco Fuhrmann (92) David Mebus (91) Christoph Rieden (91) 
Carsten Weber (91) St. Nadine Hecken (93) 1



Rennen 11 Mädchen 4x+ WK I
Finale

Platz Zeit

3:51
1

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Elke Israel (92) Katharina Saur (92) Alessia Toneatto (92) Julia 
Krämer (91) St. Jonathan Müller (97) 1



Rennen 12 Jungen 4+ WK I
Finale

Platz Zeit

1

Gymnasium am Römerkastell Bad Kreuznach
Fabian Kling (92) Daniel Heblich (92) Tino Pförtner (92) Kai Hendrik 
Seefeld (91) St. Jan Breitung (95) 1 3:44



Rennen 13 Mädchen Gig 4x+ WK III
Finale

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

2:41
1

Werner-Heisenberg Gymnasium Neuwied
Sophia Begasen (96) Jeanna Lange (96) Antonia Hillesham (96) 
Selina Schath (96) St. Charlotte Gross (95) 3

2:28

2

Maria-Ward Schule Mainz
Mira Lausen (97) Marie Büchner (96) Therese Fritsch (96) Patricia 
Heinrichs (96) St. Alina Gehlhaar (99) 2 2:33

3

Alfred-Delp Schule Hargesheim
Sandra Spang (98) Marlene Stephan (97) Sarah Krzywik (97) Justine  
Ebert (97) St. Cynthia Fellhauer (92) 1



Rennen 14 Jungen 2x WK III
Finale



Rennen 15 Jungen 4x+ WK II
Finale

Platz Zeit

Platz Zeit

3:52
1

Humboldt Gymnasium Trier
Fynn Harden (95) Florian Thielen (95) Lukas Schiff (95) Peter Binz 
(95) St. Pauline Thielen (97) 2

2

Johannes Gymnasium Lahnstein
Marcel Hilgers (94) Michael Marx (94) Nikolaus Speckardt (  ) 
Konstantin Maier (  ) St. Tobias von Tippelskirch (95) 1 3:23



Rennen 16 Jungen Gig 4x+ WK II
Vorläufe

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

5:14
9

Max-Planck Gymnasium Trier
Marvin Becker (97) Jeremias Kale (95) Leon Petri (95) Philip von 
Winzlawowicz (95) St. Moritz Schönhofen (95) 4

4:05

7

Johannes Gymnasium Lahnstein
Tim Brühl (95) David Gaida (93) Florian Scherer (  )    Alexander Kah (  
) St. Tobias von Tippelskirchen (95) 3 4:15

5

Nikolaus von Weis Gymnasium Speyer
Florian Kalinke (93) Max v. Ostrowski (93) Marius Schüle (93) 
Christoph Baumann (93) St. Maximilian Strantz (93) 2

4:37

8

Otto-Hahn Gymnasium Saarbrücken
Leona Schütze (94) Simon Oetinger (94) Jan Niklas Horch (95) 

Maximilian Molsch (94) St. Lena Zimmernann (95) 1 3:46

4

Realschule Cochem
Jan Brachtendorf (95) Daniel Berenz (95) Volker Noschka (95) 
Christopher Kropp (95) St. Tabea Brost (95) 4

3:56

2

Alfred-Delp Schule Hargesheim
Jakob Eyer (95) Henk Fichtel (93) Jonas Christ (95) Johannes Moritz 
(93) St. Anna Eyer (93) 3 4:23

3

Gymnasium am Kaiserdom Speyer
Julian Best (94) Joshna Burgert (94) David Betz (94) Sebastian 
Sellinger (95) St. Soraya Müller (98) 2

1

Nikolaus von Weis Gymnasium Speyer
Martin Faber (95) Daniel Ronge (95) Gabriel Grigarzik (94) Marcel 
Meichle (93) St. Elias Dreismickenbecker (96) 1 3:44



Finale Rennen 16
Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

4:37
5

Nikolaus von Weis Gymnasium Speyer
Florian Kalinke (93) Max v. Ostrowski (93) Marius Schüle (93) 
Christoph Baumann (93) St. Maximilian Strantz (93) 4

3:44

3

Gymnasium am Kaiserdom Speyer
Julian Best (94) Joshna Burgert (94) David Betz (94) Sebastian 
Sellinger (95) St. Soraya Müller (98) 3 4:01

8

Otto-Hahn Gymnasium Saarbrücken
Leona Schütze (94) Simon Oetinger (94) Jan Niklas Horch (95) 

Maximilian Molsch (94) St. Lena Zimmernann (95) 2

1

Nikolaus von Weis Gymnasium Speyer
Martin Faber (95) Daniel Ronge (95) Gabriel Grigarzik (94) Marcel 
Meichle (93) St. Elias Dreismickenbecker (96) 1 3:41



Rennen 17 Jungen Gig 4+ WK I
Finale

Platz Zeit

Platz Zeit

4:11
2

Friedrich-Wilhelm Gymnasium Trier
Albrecht Güth (92) Matthias Melchior (91) Johannes Krupp (92) 
Johannes Leiendecker (91) St. Elisabeth Schwind (91) 2

4

Werner-Heisenberg Gymnasium Neuwied
Peter Schemisd (93) Matthias Lemgen (93) Elias Zerndakis (93) 
Alexander Eslam (92) St. Matthias Kunz (93) 1 4:00



Rennen 18 Jungen 4x+ WK III
Vorlauf

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Finale
Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

3:40

3

Friedrich-Wilhelm Gymnasium Trier
Lukas Schmidt (96) Maximilian Knoll (96) Sebastian Gouin (96) Simon 
Jäckels (96) St. Moritz Schmitt (96) 4 3:43

5

Ludwigsgymnasium Saarbrücken
Djmi Danace (96) Adrey Eganov (96) Maximilian Weber (96) Christoph 

Beenten (96) St. Jonas Wagner (96) 3

3:37

4

Werner-Heisenberg Gymnasium Neuwied
Marius Gzembke (97) Konstantin Pagarett (96) Robert Gundlach (97) 
Ruben Falkenbag (96) St. Leonie Gzembke (99) 2 3:38

2

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Peter Friedrich (97) Paul Becker (96) Jonas Belda (96) Tim Gödert 
(96) St. Jonas Wiesen (96) 1

3:44

3

Friedrich-Wilhelm Gymnasium Trier
Lukas Schmidt (96) Maximilian Knoll (96) Sebastian Gouin (96) Simon 
Jäckels (96) St. Moritz Schmitt (96) 3 3:51

4

Werner-Heisenberg Gymnasium Neuwied
Marius Gzembke (97) Konstantin Pagarett (96) Robert Gundlach (97) 
Ruben Falkenbag (96) St. Leonie Gzembke (99) 2

3:59

5

Ludwigsgymnasium Saarbrücken
Djmi Danace (96) Adrey Eganov (96) Maximilian Weber (96) Christoph 

Beenten (96) St. Jonas Wagner (96) 1 3:41

1

Ludwig-Simon Realschule Trier
Leon Schuler (96) Lollim Mader (96) Frithjof Otto (96) Louis Wagner 
(97) St. Julia Haubrecht (98) 2

2

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld
Peter Friedrich (97) Paul Becker (96) Jonas Belda (96) Tim Gödert 
(96) St. Jonas Wiesen (96) 1 3:40



Rennen 19 Jungen Gig 4x+ WK III
Vorläufe

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

2:13

6

Gymnasium am Kaiserdom Speyer
Lukas Zimmermann (98) Wladislaw Schneider (97) Elias Archinger 
(96) Mika Wagner (98) St. Jonas Altvater (96) 3 2:27

7

Lina-Hilger Gymnasium Bad Kreuznach
Johannes Manz (97) David Braun (96) Johannes Setton (96) 
Sebastian Kohler (96) St. Selina Wolf (96) 2

2:24

5

Realschule Cochem
Julian Angsten (97) Kai Brengmann (96) Paul Heck (97) Pascal 
Johann (96) St. Vincenzo D'Anna (96) 1 2:11

4

Alfred-Delp Schule Hargesheim
Lucca Popp (97) Johannes Dietze (97) Marius Prieß (97) Stephan 
Clemens (97) St. David Wilhelm (97) 3

2:06

2

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld (Boot 1)
Jonathan Müller (97) Andre Simon (96) Maxi Sackenheim (96) Philipp 
Loch (97) St. Max Heyde (96) 2 2:10

1

Nikolaus von Weis Gymnasium Speyer
Elias Dreismickenbecker (96) Marvin Degen (97) Joel Kraft (97) Simon 
Lickhig (98) St. Jan von Rhein (  ) 1



Finale Rennen 19
Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

2:10

7

Lina-Hilger Gymnasium Bad Kreuznach
Johannes Manz (97) David Braun (96) Johannes Setton (96) 
Sebastian Kohler (96) St. Selina Wolf (96) 4 2:16

2

Kurfürst-Balduin Gymnasium Münstermaifeld (Boot 1)
Jonathan Müller (97) Andre Simon (96) Maxi Sackenheim (96) Philipp 
Loch (97) St. Max Heyde (96) 3

2:02

5

Realschule Cochem
Julian Angsten (97) Kai Brengmann (96) Paul Heck (97) Pascal 
Johann (96) St. Vincenzo D'Anna (96) 2 2:08

1

Nikolaus von Weis Gymnasium Speyer
Elias Dreismickenbecker (96) Marvin Degen (97) Joel Kraft (97) Simon 
Lickhig (98) St. Jan von Rhein (  ) 1



Rennen 20 Mädchen 4x+ WK II
Finale

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

Platz Zeit

3:56

5

Realschule Cochem
Laura Paga (94) Lisa Paga (95) Anna Urich (94) Nadine Weiler (95) 
St. Tabea Brost (95) 4 4:32

3

Eleonoren Gymnasium Worms
Katrin Hammer (95) Franziska Kromm (95) Lena Nolandt (95) Alina 
Sturm (95) St. Julia Nolandt (99) 3

3:35

6

Rabanus-Maurus Gymnasium Mainz
Maren Jöest (95) Dorothee Götz (95) Jette Micheel (95) Valerie 
Högerle (95) St. Josefine Range (96) 2 3:37

2

Humboldt Gymnasium Trier
Barbara Heusel (93) Laura Scherler (94) Diana Finke (93) Lena 
Klemm (93) St. Florian Thielen (95) 1


